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Tema o Livro : MORAL  AMOR E REVELAÇÃO de Osvaldo Polidoro. 

Este livro não é um simples livro cheio de palavras técnicas – mas sim um livro que contém 

ideias DIVINAS – PERFEITAS E IMUTÁVEIS DE DEUS – cujos ensinamentos encaminham a 

centelha na direção do CRISTO INTERNO,  a fim de libertá-lo para a  ETERNIDADE. 

As três palavras que compõem o título representam no seu interior toda a doutrina e todo o 

caminho que nos leva a evolução até chegarmos a ser Deus em Deus:  

1. MORAL: O caminho para a evolução do espírito em cada encarnação. Este caminho 

passa pela aceitação dos Dez Mandamentos como código básico de conduta e atitude. 

A Moral é absoluta, contem a adoração a Deus em Espírito e Verdade. Aceitação do 

Divino Modelo da vivência dos Dez Mandamentos e Nele inspirar-se. 

Como? Através do estudo contínuo e do esforço individual de seguir o seu exemplo 

para a evolução. Nosso objetivo é evoluirmos até nos tornamos UNOS com o Pai, pois 

cada um de nós é uma centelha Divina em evolução. Não é um caminho fácil, pois é 

difícil nos libertarmos de valores e crenças profundamente arraigados nas religiões 

como as conhecemos. 

Palavras de Jesus em uma de suas manifestações: (achei muito verdadeiro) 

“Fui humilde transmissor e vivedor da Doutrina do Pai, assim como espero que sejais também 

os seus vivedores. Deixei a Seara e a liberdade, ficando cada qual responsável pelas suas obras. 

Não sou o responsável pelas vossas liberdades individuais”. 

Complemento do Mensageiro: 

“Se, porém, fosse dado a alguém suprimir as responsabilidades individuais toda a Ordem 

Universal estaria sendo posta de pernas para o ar, toda a Lei e toda a Justiça estariam sendo 

escandalizadas pelo próprio Deus”. 

  

2. AMOR: No nosso caminho da evolução, devemos sempre lembrar que o fio condutor é 

o amor. O amor ao próximo, mesmo quando este próximo cometa erros, devemos 

procurar mostrar o caminho através da amorosidade. Pois Deus nos ama sempre e 

está sempre ao nosso lado. Diante de situações de sofrimento, devemos entender a lei 

do aprendizado, da evolução e do merecimento. O mais difícil no processo do 

aprendizado é a aplicação da amorosidade no nosso dia a dia. Entender que cada um 

está em um momento de evolução. Fazer sempre o bem. 

Deus sempre serve a uns pelos outros, jamais servirá diretamente. Quem despreza as 

leis regentes despreza a Deus, assim como quem despreza o seu próximo despreza as 

leis regentes.  

O caminho da evolução inclui o Amor e a Ciência (Conhecimento), sendo que o amor é 

acima de todos. Aqueles que vão aprendendo a confiar no Amor, certamente discutem 

menos e realizam mais. 



Grupo Divinista de Perdizes                                              Desiree Suslick e Perla Mosseri 
 

17/10/2015  Página 2 
 

Palavras do mensageiro no caso de Silvestre, um desencarnado totalmente perdido 

espiritualmente, indeciso e inseguro:  

 “Nunca é caso de condenação ou de perdão vindos do exterior, porque sempre é caso de 

normalização e realização interiores. Quem si mesmo errou, em si mesmo terá que reparar; e 

quem não se santificou terá que se santificar. Portanto, considere que perdeu grandes 

oportunidades, ao mesmo tempo em que deve considerar as oportunidades futuras. 

3. REVELAÇÃO:  A comunicação entre os mundo é o caminho de Deus. O Livro tenta 

através de pequenos fatos nos colocar a par do funcionamento do mundo espiritual 

com o encarnado, nos mostrando como somos chamados em nossos trabalhos 

noturnos a maneira como enquanto estamos ajudando também estamos aprendendo, 

temos a oportunidade de vivenciar situações maravilhosas que não seriamos capazes 

de entender enquanto encarnados. Através do conhecimento aprendemos a entender 

e a sentir esta comunicação e suas mensagens. Ao estar entre os homens como 

DIVINO MODELO Jesus trouxe este ensinamento.  

 

O Livro tenta através de pequenos fatos nos colocar a par do funcionamento do mundo 

espiritual com o encarnado, nos mostrando como somos chamados em nossos trabalhos 

noturnos a maneira como enquanto estamos ajudando também estamos aprendendo, temos a 

oportunidade de vivenciar situações maravilhosas que não seriamos capazes de entender 

enquanto encarnados. 

O Livro ensina que os Dez Mandamentos são o caminho para nossa evolução, o tempo todo 

nos mostra que seguir os exemplos de como Jesus viveu a Lei sempre, não apenas com 

palavras, mas com atitudes de amor ao próximo e através da revelação com o intercambio 

entre os dois muitos somos auxiliados e consolados. 

 

O livro tem três personagens: um discípulo, uma jovem protestante e um jovem sírio que são 

conduzidos por um mensageiro em toda a obra. Guiados por ele, são levados a trabalhar em 

diferentes situações entre os dois mundos, tanto de encarnados quanto de desencarnados que 

não aceitavam sua situação. Em cada trabalho o mensageiro explica e mostra como atua a 

Divina Providência em consonância com a Lei da Harmonia de acordo com o merecimento de 

cada um. Nada é por acaso, e tudo tem uma razão de ser. 

Conceito importante: Quando um espírito evoluído comete erros e regride na evolução, após 

resgatar o erro, continua sua jornada evolutiva a partir do grau mais elevado, sem perder a 

evolução que já tinha conseguido. Assim funciona a Lei de Deus.  

Conceito importante: O ritmo da Humanidade rumo à evolução é lento. Deve-se considerar o 

estágio de evolução de cada um. O caminho são os Dez Mandamentos, O Amor e a Revelação; 

O objetivo é um só: alcançar o GRAU CRÍSTICO, SER UNO COM O PAI. 

AMOR MORAL E REVELAÇÃO ESTÃO PRESENTES EM TODO O LIVRO. 
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TRABALHOS REALIZADOS : 

- CASO DE ABELARDO 

- CASO DE LEONARDO 

- MÃE QUE CHORA A PERDA DO FILHO 

- CELESTINO – DESENCARNADO 

- WETER – DESENCARNADO 

- ENCONTRO COM A PRESENÇA DE JESUS 

ABELARDO – SOFRE DE REGRESSAO CARACTERISTICA 

Quando um Espirito que já tinha atingido um grau melhor comete uma falta grave retorna em 

condições menos favoráveis para resgatar as faltas e recuperar a posição. Neste caso se explica 

que o Espirito não involui, apenas tem queda, quando ressarcido o erro recuperará sua 

situação espiritual anterior. 

LEONARDO  -  PROBLEMA NO INTESTINO 

Ensina que existe a lei de causa e efeito. Em outros tempos este homem matava suas vitimas 

rasgando o seu ventre, provocando com isto o suicídio desencarne lento de muitas delas. 

(cuidavam do encarnado levando o seu espírito para o mundo espiritual para poder conhecer 

melhor a sua história e poder aplicar o tratamento dentro do seu merecimento). 

Nesta passagem relata bem a razão do espírito estar neste estado, explicou aos três que a Lei é 

justa e cada um de nos pagará até o ultimo ceitil por seus atos, não importa quantas vezes 

teremos que encarnar e desencarnar para isto. 

Falou que a jovem protestante e  o rapaz sírio tinham sido parentes do Leonardo em algumas 

das encarnações e por isto estavam ali neste momento para ajuda-lo na sua recuperação. 

Com oração, força mental e os fluidos eletromagnetizados conseguiram trazer Leonardo para o 

outro lado e ao ver tamanha luz implorou por ajuda, sendo levando a um hospital em uma 

região próxima à crosta e ajudado dentro do seu merecimento. Depois do tratamento, foi 

novamente levado ao seu corpo. 

O interessante deste caso foi que ele se lembrou do carinho da jovem que tinha sido sua filha e 

voltou com este sentimento de muito amor. 

MÃE CHORANDO A MORTE DO SEU FILHO 

 Antes de começar qualquer trabalho com os encarnados, os mensageiros do mundo espiritual 

ensinavam aos trabalhadores  como ministrar fluidos e magnetismos restauradores para poder 

equilibrar as pessoas deixando-as tranquilas para receber o tratamento e ajuda. 
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Com muito amor, sempre se ligando a Deus, os três começaram a jorrar energia sobre a 

cabeça dela e com isto luzes iam penetrando dentro dela passando por todos os órgãos  até 

que, já tranquila, foi-lhe ordenado que dormisse. 

Deolinda, então, se posicionou ao lado do mensageiro e lhe explicou, como havia sido feito 

com Leonardo, que existe a Lei do Equilíbrio através da qual todos os filhos de Deus entram 

em contato para pagar até o ultimo ceitil e para receber também até o último ceitil. 

No cosmos tudo é questão de leis e não de aparências. 

Entendendo o recado, ela pediu ajuda e amparo, no que respondeu o mensageiro. 

Depende do próprio encarnado manter a lei do equilíbrio ou harmonia, suas ações é que o 

representam e com isto nos podemos ajuda-los ou não dependendo do merecimento de cada 

um. 

Como disse Jesus, Ele veio para exemplificar a lei e não para derrogá-la, Ela é que contém o 

Divino Alicerce de todos os Livros Sagrados da Terra. Sem Lei, não há Cristos nem Profetas. 

Indicando muitos livros de leitura para a jovem senhora lembraram os três sentidos da Lei de 

Deus. Moral, Amor, Revelação. 

CELESTINO - DESENCARNADO 

Tinha sido um grande religioso que vivia enganando os outros, e também sendo enganado por 

alguns. Desencardo, não tem consciência desta posição e vive a xingar e blasfemar contra 

aqueles que o ludibriaram, criando assim seu próprio inferno,  (fenômeno de ideoplastia)  ele 

vê o que criou. 

E para que os jovens entendessem o que ocorria com Celestino o mensageiro lhes mostrou o 

que estava acontecendo. 

E o fato de ter sido religioso não o ajudou em nada continuou o mensageiro, pois Cristo veio 

para viver a Lei, e a Lei contem toda a Doutrina em seus três sentidos Moral, Amor, Revelação. 

Quem livra é o conhecimento da Verdade, desde que posto em prática. 

Quando no lugar da Moral, Amor e da Revelação os homens como Celestino colocam as 

cleresias, os dogmas e os rituais exteriores em nome de Deus, eis o que acontece, pois a sua 

Lei de Harmonia ninguém pode iludir. 

Aparecerem para Celestino e o fizeram entender de sua situação e novamente disse que a 

única maneira de chegar a Deus era através dos ensinamentos de Jesus, era desenvolver o céu 

na intimidade e, principalmente, não desprezando ou menosprezando os três sentidos da Lei 

de Deus. 

Com estas palavras o mensageiro avisou Celestino que iria ser recolhido, curado e preparado 

para trabalhar até voltar a reencarnar para continuar o seu aprendizado. 
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Para exemplificar outro trabalho a ser feito numa noite o mensageiro alertou aos três 

encarnados com a seguinte frase- Os Grandes Espíritos estimam conhecer e viver a Verdade, 

enquanto que os tolos necessitam de uma religião sectária. 

 WETER – UM ALEIJADO QUE IA SER RETIRADO DA CARNE APÓS RASTEJAR 46 ANOS PELA 

TERRA 

No passado foi um monarca que por si só cavou as trevas da expiação, matou em nome de sua 

fé em nome de Deus, após anos no regaço das trevas voltou encarnado como aleijado, viveu 

de esmolas, muito pedia, mas também muito distribuiu , nunca teve mais que o sustento de 

cada dia, ajudou os outros que tinham menos do que ele. 

Mais uma vez a lei de causa e efeito, de harmonia e equilíbrio tinha dado mais um 

testemunho.  Quando do desligamento da carne Weter surgiu sorridente e feliz, porque tinha 

resgatado suas falhas através do serviço amoroso ao próximo. 

E lhe foi dito que Toda a caminhada do espírito é na direção do Céu Interior, que é a 

iluminação interna, pois como disse Jesus. o Reino do Céu está dentro de cada filho de Deus e 

que não deve vir com mostrar exteriores. 

Já foi dito que para adorar a Deus em Verdade e Espirito importa que a mônada espiritual 

evolua e se eleve a condição de Espírito e Verdade, enquanto estiver militando nas esferas 

inferiores da vida, normalmente fará obra de criatura inferior. 

O livro explica que criaturas inferiores são as pessoas que exploram os outros, inventando 

cleresias, impedem os outros de evoluírem, incitando mentiras. Eis ai a frase de Jesus : “Ai de 

vos, que ficando nas portas não entrais nem permitis a entrada aos que poderiam faze-lo”. 

Segundo  caso de ensinamento para os três discípulos. 

Mais uma vez foi mostrado como atuam os espíritos nos trabalhos de ajuda. 

O menino estava machucado, mas tinha muito merecimento e logo foi feito o tratamento com 

imposição de mãos para que dormisse e fosse trazido para o outro lado, sendo levado para o 

hospital onde recebeu todos os cuidados, retornando em seguida para o corpo bem mais 

tranquilo. 

Terceiro caso da noite  

Era para esclarecer um jovem missionário  que vinha encontrando contradições nos diferentes 

locais de trabalho espírita, e ele sofria com isto, pois no seu intimo vibrava os mais sublimes 

conhecimentos do tempo em que fora profeta de Israel. 

Foi chamado para resolver seus questionamentos e foi -lhe dito que, infelizmente, na terra 

tudo é fácil de ser desviado, adulterado e até mesmo corrompido, e que os verdadeiros 

conhecedores do Batismo do Espirito serão poucos, pois a humanidade terrícola é portadora 

de terrível lastro idólatra, e o recado é cada um deve cumprir com seu dever segundo a sua 

capacidade. E cada um receberá pelas suas obras, pelo bem que fizer pela humanidade. 

- Aprendizado do jovem discípulo –  
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Em Deus tudo é existente, tudo se movimente tudo atinge. 

Jesus era o Cristo Planetário, o Espirito Cósmico, acima dos mundos e de formas, porque 

vitorioso sobre as leis planetárias. 

Trecho interessante no capitulo V do livro quando o discípulo questiona o conteúdo do livro de 

Edouard  Shure (obra teosófica Os Grandes Iniciados) do autor não ter entendido bem o 

trabalho de Jesus e o mensageiro explica que tudo virá a tempo, pois a marcha evolutiva  do 

planeta é lenta, alguns andam na dianteira e  a maioria em passos de tartaruga. 

Disse mais que a grande maioria dentre os frequentadores das sessões procuram tudo quanto 

seja exterior e subalterno, e poucos procuram conhecer a Verdade, e melhorar, e disse mais: 

muitos tem o conhecimento,  mas por nada entenderem da MORAL, AMOR E REVELAÇÃO 

ainda saem falando mal da doutrina. 

Através de um outro caso , o discípulo percebeu o importante trabalho da ajuda ao próximo, 

da solidariedade, de ser útil apenas por fazer o bem. 

 - Historia de Teonildo 

 Mostrou nesta historia como o uso do Livre Arbítrio é obrigatório sendo consequente a 

responsabilidade, pois daí resulta conhecer e reconhecer que temos em nós mesmos pela 

vontade de Deus de construir nosso destino. 

Palavras de Jesus em uma de suas manifestações: 

“Fui humilde transmissor e vivedor da Doutrina do Pai, assim como espero que sejais também 

os seus vivedores. Deixei a Seara e a liberdade, ficando cada qual responsável pelas suas obras. 

Não sou o responsável pelas vossas liberdades individuais”. 

Complemento do Mensageiro: 

“Se, porém, fosse dado a alguém suprimir as responsabilidades individuais toda a Ordem 

Universal estaria sendo posta de pernas para o ar, toda a Lei e toda a Justiça estariam sendo 

escandalizadas pelo próprio Deus”. Dificuldade individual de se libertar de valores e crenças 

profundamente arraigados nas religiões como as conhecemos. 

Teonildo viveu para seu trabalho clerical, para suas obras de bem ao próximo.  Como seguia a 

Igreja Romana  aquilo era o suficiente para ele, e saiu da carne com sua roupa de bispo feliz 

com seus conceitos e preconceitos. Ficou confuso com tudo que ouviu, pois achou que pelas 

suas obras estaria numa situação melhor. 

Foi-lhe explicado que a Lei não se importa com crenças  nem com conceitos de fé, mas sim 

com a quantidade de AMOR E SABEDORIA com que o filho de Deus aqui chega. Seguir os 

exemplos de Jesus e entender a Moral, Amor e a Revelação e não as cleresias inventadas pelos 

homens. 

Ele entendeu que as suas obras e solidariedade ao próximo foi que o ajudaram a estar nesta 

situação, caso contrário estaria bem pior (estava no Terceiro Céu) e ouviu as seguintes 

palavras:  “Enriqueça o cérebro e o coração, porque o Reino do Céu é questão de Amor e de 
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Sabedoria, nunca de rótulos e aparências. Cada um quando desencarna vai para o lugar que 

merece, como viveu”. 

Através de atitudes e comportamento vamos durante a nossa vida discernindo o bem e o mal, 

se acertamos o caminho de Deus e do Cristo vamos evoluindo até sermos Deus em Deus, 

sempre com esforço próprio e com a justiça Divina atuando. 

Com o Pai no coração, com o Cristo no exemplo, com a mediunidade por graça e com os santos 

espíritos por companhia vivem a fazer maravilhas por este mundo afora as mais simples 

criaturas, isto é o que Kardec entregou a todos os homens de boa vontade: a oportunidade de 

se tornarem Profetas e Apóstolos. 

Cada centelha tem em si o seu mundo para organizar, divinizar, para cosmonizar, isto é para 

através de sua evolução atingir o Grau Cristico. 

O ápice do aprendizado é o presente que foi dado aos três discípulos. Quando convidados a 

irem a uma reunião jamais poderiam imaginar onde seriam levados. 

A reunião foi mostrada no livro com tantos detalhes maravilhosos, o quanto foram elevados, a 

energia era tanta que não conseguiriam descrever com palavras, cores, luzes, e de repente 

ficou um silencio enquanto se esperava que viesse alguém mais do alto ainda, se ouviu uma 

voz suave, meiga e penetrante  e Jesus foi surgindo daquele meio glorioso e depois de uma 

pequena saudação, contou uma pequena parábola: 

“ - Um homem abriu uma casa de massas e escreveu ‘ A melhor comida do bairro’. 

- Outro abriu uma casa do lado escreveu  ‘A melhor comida da cidade’. 

- Outro colocou o nome ‘A melhor comida do país’. 

- Outro colocou o nome ‘A melhor comida do mundo’. 

- Por fim veio um outro, mais esperto, e escreveu ‘ A melhor comida desta rua’ e veio assim a 

suplantar a todos  porque foi mais humilde, simples e sincero. 

A Lei de Deus é a melhor comida  - A Lei de Deus é a Matiz dos Livros Sagrados – Ela contém 

tudo em Moral – Amor e Revelação – Os Dez Mandamentos ensinam tudo sobre a conduta 

humana. E todo aquele que fizer por vivê-la, virá a amar a Deus em Espirito e Verdade, que é o 

fim da jornada evolutiva, que é o fim da escalada biológica. Porque a Lei ensina, em sua 

rigorosa síntese, todo o programa evolutivo da alma. 

Nossa análise final sobre o livro teve também outro aspecto, em todos os casos citados sempre 

os amigos espirituais mostram a oportunidade de  ressarcir alguma falta, isto é ótimo – temos  

uma segunda chance. 

Mas o aprendizado não é uma segunda chance, é muito mais, é uma tomada de consciência, 

onde refletimos sobre nosso comportamento, é uma mudança interna dos nossos valores, e 

uma nova visão sobre nossas atitudes para com nosso próximo – vamos meditar sobre os Dez 

Mandamentos. 


